Nicht raffiniert ® Unrefined ® Non raffiné  COCONUT BLOSSOM SUGAR & CACAO ¢ SUCRE DE FLEUR DE COCO & CACAO

DE  Leistungsgettink mit Kokosblitenzucker und Kakao
Lutaten: 79% Kokoshlaten Zucker'" (ID), 20% entoltes
Kakaopulver 2, 0,5% Vanille™?, 0,5% Zimf". Zubereitung: 1

Teelaffel bis 1 Esseffel Gula Jova Le|srungs gfrnk in warmer
oder kalter Milch, Wasser, Gefreidegefrnk oﬂer Fruchtsaft. Gibt
nachhalfige Energie durch den niedrigen glykdmischen Index.
Fir Topleistungen. Auch ideal als Kur: 3- bis -mal pro Tag einen
Teeldffel in 500 ml Wasser. Und weiter nichts. EES  Bebida
de rendimiento con azGcar de flor de coco y cacao. Ingredien-
tes: 79% azdcar de la flor del coco’”" (ID), 20% cacao magro
en polvo™2, 1% vainilla™2, 0,5% canela”. Prepumci()n: Entre 1
cucﬁurudimy 1 cucharada de la bebida energética Gula Java en
leche caliente o fria, agua, behida de cereales o zumo de frutas.
Da energia duradera gracias a su bajo indice glucémico. Para
un rendimiento extroordinario. IFIR Boisson performante au
sucte de fleur de coco et cacao. Ingrédients : 79% de sucre
de fleur de coco (D), 20% de poudre de cacao maigre™?,
0,5% de vanill ?, 05% de canelle”. Préparation : Une cuiller
i café & une culler & soupe de hoisson énergisante Gula Java
dans du lait choud ou froid, de I'eau, une boisson d base de

(K 2952190

Mindestens haltbar bis/Beste hefore
Mejor antes/A consommer avant le/
Da consumarsi preferibilmente entro il/
Ten minste houdbaar fot

Lot no.:

céréales ou un jus de frit, Confére une énergie de longue durée
via un indice glycémigue faible. Pour les meilleures prestations.
Idéal en tant que cure également: 3 a 5 fois par jour 1 cuiller
 café dans 500ml d'ecu. INIL  Prestatiedrank met kokos-
bloesem suiker en cacao. Ingrediénten: 79% kokosbloesem
suiker'*(ID), 20% magere cacaopoeder?, 0,5% vanille™”

0,5% kanneel". Gesfr langdurige energie door de loge glyce
mische index. Voor topprestaties. Bereiding: 1 theelepel fo 1
eetlepel Gula Java cacaodrank oplossen in warme of koude
melk, water, graandrank of vruchtensap. Ook ideaal als kuur: 3
fot 5x per dag 1 theelepel in 500 ml water. ENI Performance
drink with coconut blossom sugar and cocoa. Ingredients: 79% coco-
nut blossom sugar”*, 20% low-fat cacao powder™, 0,5% vanilla™,
0,5% cinnamon” IT' Energy drink di cacao con zucchero di fiori di
cocco”. Ingredienti: 79% di zucchero di fiori di cocco’”” (ID), 20% di
cacao magro in polvere™?, 0,5% di vaniglia2, 0,5% di cannella”. Apporta
energia o lunga durata grazie a un ridotto indice glicemico. Adatta a preste-
zioni ad alfo fivello. Preparazione: Un cucchiina,/un cucchiaio dell'energy
drink Gula Java sciolto in latte caldo o freddo, acqua, bevande ai cereali
osucco difrute.  '=FairWorld, Z-Fuerrade, *=BI0

FLO ID-44061

Coconut blossom sugar:
Fairtrade certrified,

traded, audited and sourced from
Fairtrade producers, total 79%.
For more visit
info.fairtrade.net/sourcing
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DE G : Der glgknmlsthe Index ‘?Ihl an, wie schnell Kohlenhydrate in das Blut aufgenommen werden.
Ein nlednger I (unter 55) wird weniger schnell absorbiert und fuhrt zu weni dgel Hahen und Tiefen.
< ist ein Ma, das die Anzahl der Antioxidantien in der Nohrung ausdriickt. FR 16 : L'index
aly(emlque |nduLue T rapidité avec laquell les glucides son absorbés dans le sang. Un G bas (moins
e 55 ans) est absorbé moins rapidement et donne moins de hauts et de bas, OR ( - est une mesure
qui exprime le nombre d'antioxydants dans les aliments. NL GI: Glgtemls:he index geeft aan hoe
snel koolhydraten worden npaenomen in het bloed. Een lage GI (< 55) wordt minder snel opgeno-
men en geeft minder ups en downs. Orac is een maatstaf voor het aantal antioxidanten in voeding. 5
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KOKOSBLUTEN ZUCKER & KAKAO e KOKOSBLOESEM SUIKER & CACAO ¢ ZUCHERO DI FIORE DI COCCO & CACAO
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