DE Zufafen: 100% Kokosnussal*°. Extra |

vergine. EINI Ingredients: 100% coconut oil*°.
Exira virgin. [ES Ingredientes: 100% aceite de
coco*®. Virgen extia. FR " Ingrédients: 100% |
Hulle de noix de coco™®. Extra viérge. IT In-
gredienti: 100% olio di noce di cocco™®. Extro- =

vergine. L. Ingrediénten: 100% kokosnoot- S5

olig*®. Extra vierge. *<FairTrade, °=BIO

T
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Mittlerer Nahrwert/Average nutitional value/Valeur nutitive moyenne,/Valori nutrizionali

medi/Gemiddelde voedingswaarde Pro/per/par/pour 100
o Energie/energy/énergie/energia/energie 3768 kl/900 keal
o Feﬁ?fm//muﬁ%s gmgsse/s/gmgssifvengn / 100

- Davon gesiitigte Feftsuren,/of which safurates,/dont acides gras safurés/

,ﬁﬁh‘ﬂ‘gu"fandwmschaﬂ di cui acidi grassi saturi/woarvan verzadigde vefzuren

no EU Agriculture/no UE @ Kohlenhydrate,/carbohydrates /glucides,/carboidrati/koolhydraten
Agricultura - Davon Zucker//of which sugurs/q dont sucres,/di cui zuccher/waarvan suikers
non EU Agriculture o Balluststoffe,/fbre /fbres alimentaires/fbra,/vezels

e e ey © Eiweifle/profein,/proféines/profeine /eiwitten
!)!OBLE-HOUZS’F;:].\I. o BSSU(\TOURLEI © Salz/salt/sel /sale /zout
7 o BE-2930 BRASSCHAAT o . )
Mindestens halthar bis/
MADE IN'SRI LANKA Best before/A consommer de préférence avant le/
INFO & NEWSLETTER: Da consumarsi preferibilmente entro il/
WWW.AMANPRANA.EU Ten minste houdbaar fot LT

-
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Cocos 100ml DE 641555 17/05/2022



DE Zutaten: 100% Kokosnussal*. Auf Brot, zum braten, wocken, backen und fit-
fieren. Fir Haut, Hoar und Mussu%e. Frischer s frisch Garantie fiir besten Geschmack
und beste Qualitt. Zwischen schalen und pressen max. 48 Std. Wessen 24 Std. um
das weiche zu trocknen auf 45°C. Extra vergine. [ES ~ Ingredientes: 100% Aceite de
(0co®*. Sobre pan, para asar, sofreir, homear y frir. Para la piel, el cabelloy los masaes.
Entre pelar y prensar max. 48h. De las cuales 24 horas para secar el ndcleo blando o
max. 45°C. virgin extra. FR Ingrédients: Hulle de noix de coco™® 100%. Pour pain,
%rilludes, cvissons, woks ef fritures. Pour la peau, les cheveux et les massuges. 0.
8h entre zeste et presser. Dont 24h. pour sécher le cceur doux au max. 45°C. Extra
Mindestens halthar bis/Major antes/
A consommer de préférence avant le/

Da consumarsi preferibilmente entro il/
Ten minste houdbaar fot

vier%e. IT Ingredienti: 100% olio di noce di cocco™, Ideale da crudo, per armosfire,
rosolare, soffriggere e friggere. Idoneo per pelle, capeli & mussu%gsL Tra il peeling
hmmendo max. 48h. Di cui 24h. per asciugare il soff core o max. 45°C. ExrroverEine,

L Ingrediénten: 100% kokosnootolie™. Op brood, voor braden, wokken, bakken
en frituren. Voor huid, haar en massage. Tussen pellen en persen max. 48u waarvan 24u
om het vruchtvlees zacht fe drogen op max. 45°C. Extra vierge. *<Fair trade, °=BIO
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100% EXTRAVIRGIN COCOS

KOKOSNUSSOL e HUILE DE NOIX DE COCO

*
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Mitlerer Nahrwert/Valor nutricional medio/Valeur nutritive moyenne/Valori

nutrizionali medi/Gemiddelde voedingswaarde ro/per/par 100
© Energie/energia/énergie /energie 3768 kl/900 keal
o Fett/grasas/graisses/grassi/vetten 100 g

- Dovon gesiitigte Fettsiuren,/de los cuales dcidos grasos saturados/dont

acides gras saturs/di cui acidi grassi soturi/woarvan verzadigde vetzuren 92 g
o Kohlenhydrate /carbohydratos/glucides/carboidrati/koolhydraten 0g
- Davon Zucker//de los cuales azdcares,/dont sucres/di cui zuccheri/waarvan suikers 0 g

o Ballasstoffe,/fibra /fibres alimentaires /fibra/vezels 0g
o Eiweifle/proteina/protéines/profeine /eiwitten 0g
© Salz/sal /sel /sale/zout 0g

NOBLE-HOUSE N.V. - B. LATOURLEI 97 - BE-2930 BRASSCHAAT - INFO: WWW.AMANPRANA.EU

Cocos 325ml DE 641456 14/01/2021



DE Zutaten: 100% Kokos:
nussal°* aus Sri- Lanka  (Philip-
nen/Solomon).. Natives extra. 48L
Frischer als frisch Garantie zwischen
schilen und pressen. Reife Kokos-
nisse werden geerntet, geschilt,
bei sanfter Temperatur von maximal
45°C wihrend 24 Stunden ge-
trocknet und direkt gepresst (Max
45°0). Kein Kopra, nicht roffiniert,
gebleicht, gehiirtet und desodoriert.
Wir zahlen einen haheren Preis fir
die Kokosniisse und unterstiitzen
ginen Gemeinschattsfonds fir eine
Verbesserung der Lebenshedingun-
gen der lokalen Bevélkerung. Bei
Limmertemperatur lagern, flissig ab
20-30°C. Auf Brot, um zu braten,
wokken und frittieren. Fir Hout,
Hoar und Massage. ENI Ingred-
ents: 100% Coconut oil°* from Sri
Lanka (Philipiinen,/Solomon). Extra
virgin. Esp Ingrediente: 100%
aceite de coco virgen extra®* de Sri
Lanka. Prensado en frio, sin refinar,
organico certificado, Comercio Justo.

2 647212

425013%647

5

Entre pelary presionando max. 48h.
Para Amanprana, los cocos maduros
se cosechan, pelan, o una temper-
tura suave de 45°C como maximo.
Conservar a temperafura ambiente,
punto de fusion entre 68-86°F.
el pan, para osar, saltear, cocinar
olo Ylunchu y freir. Para la piel, el
cabello y los masajes. Pagamos un
precio mds alto por los cocos y apoy-
amos un fondo de cooperacion para
mejorar las condiciones de vida de la
poblacion local. IFIR Ingrédients:
Huile de noix de coco 100%°* du
Sii Lanka (Philipiinen,/Soloman).
Exira vierge. Lo garantie plus frais
que frais ge 48h entre le peloge ef
le pressage. Pour Amanprana  les
noix de coco mores sont récolfées,
pelées, et séchées  basse fempé-
rafure (max 45°C) durant 24h
puis pressées immédiatement (max
45°(). Pas de copra, non désodori-
sée, raffinée, décolorée ou endurcie.
Nous payons un prix moyen supé-
rieur aux agriculteurs et supportons
Mindestens haltbar bis/

Best hefore/A consommer avant le/

Da consumarsi preferibilmente entro il/
Ten minste houdbaar tot ~ LOT

un fonds de coopération destiné o
améliorer les conditions de vie lo-
cale. A conserver d température am-
biante, liquide a parfir de 20-30°C.
Pour pain, grillades, cuissons, woks
et fritures. Pour la peau, les cheveux
ef les massages. I Ingredienti:
100% olio di noce di cocco®™
dallo i Lonka  (Philipijnen/
Solomon). Extraver‘gineA 48 ore
garanzio “massima freschezza” tra
squsciatura e spremitura. Le noc
di cocco mature vengono raccolte,
squsciate, essiccate a basse tempe-
rature (non olire 45 °C) per 24 ore
¢ portate immediafomente alla pres-
sa (non olfre 45°C). Senza copra,
non deodorato, raffinato, shioncato
0 solidificato. Pﬂﬁhiumo un prezzo
pit elevato per gli agricolfori e so-
stenere un fondo per migliorare le
condizioni di vita locali. Conservare
a temperatura ambiente, liguido da
20-30°C. Ideale da crudo, per amo-
sfire, rosolare, soffriggere e Friggere.
Idoneo per pelle, capelli e massaggi.
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1000 ML - 35 FLOZ

)0%EXTRA VIRGIN+COCOS

(OKOSNUSSOL * HUILE DE_NOIX DE COCO .
)LIO DI NOCE DI COCCO * KOKOSNOOTOLIE

;

INLL Ingrediénten: 100%kokos-
nootolie ™ uit Sii Lanka (Ph"'%'ﬁ
nen/Solomon). Extra vierge. 4

verser dan vers qaranfie” fussen
pellen en persen. Voor Amanprana
worden rijpe kokosnoten geoogst,
gepeld, op zachte temperafuur

Mittlerer Néihrwert / Average nutritional value

van max. 45°C gedurende 24y
ﬂedroogd en mefeen geperst (max
5°0). Geen kogm, niet ontggurd,
eraffineerd, genleekt of verhard.
e befalen een hogere pris voor
de kokosnoten en sfeunen een sc-
menwerkingsfonds om de levens-

medi / Gemiddelde voedingswaarde pro/per/par 100

o Fett

o Energie / energy / énergie / energia / energie
9 fat / grasas / mafiéres grasses / grassi / vetten
- Davon gesiittigte Fettstiuren / of which saturates / de los cuales dcidos
dont acides gras saturés / di qui acidi grassi saturi / waarvan verzadi
- Davon einfach ungesiitfigte Fettsiiuren / of which mono-unsaturates / de los cuales dcidos
grasos monoinsaturados / dont acides gras mono-insaturés / di qui acidi grassi monoinsaturi

waarvan enkelvoudig onverzadigde vefzuren
- Davon mehrfach ungesiittigte Feffséiuren / of which polyunsaturates / de los cuales dcidos

grasos poliinsaturados / dont acides gras / poly-insaturés / di qui acidi grossi polinsaturi

waarvan meervoudig onverzadigde vetzuren

© Kohlenhydrate / carbohydrate

carhohidratos / glucides / carboidrati /koolhydraten

omsfandigheden van de lokale
bevolking fe verbeteren. Bewaren
op kumerremEemtuur, vlogibaar
vanar 20-30°C. Op brood, voor
broden, wokken ~ bakken en
fituren. Voor huid, haar en mos:
sage. *=Fair trade, °=BIO

Valeur nutritive moyenne / Valori nutrizionali

3768 kJ /900 keal
100g

li]rasos saturados

evetzoren  92¢
by

1,59
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- Davon Zucker/of which sugars/de los cuales azicares/di qui zuccheri/waarvan suikers 0 g H

o Ballaststoffe / fibre / fibra / fibres alimentaires / fibras /vezels

o Eiweil / rroiein / profeina / protéines / profeine / eiwitten

o Salz /s

t / sal / sel / sale / zout
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PRODUZIERT IN BELGIEN, ELABORE EN BELGIQUE, GEPRODUCEERD IN BELGIE
NOBLE-HOUSE N.V. - B. LATOURLEI 97  BE-2930 BRASSCHAAT @

INFO & NEWSLETTER: WWW.AMANPRANA.EU
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Cocos 1000ml DE 000211 31/03/2022



DE Zutaten: 100% Kokosnussol°*. Extra
vergine. 48h Frischer als frisch Garantie
zwischen schdlen und pressen. Reife Ko-
kosniisse werden geerntet, geschalt, bei
sanfter Temperatur von maximal 45°C
wahrend 24 Stunden getrocknet und di-
rekt gepresst. Kein Kopra, nicht raffiniert,
gebleicht, gehartet und desodoriert. Wir
zahlen einen hoheren Preis fiir die Kokos-
nisse und unterstiitzen einen Gemein-
schaftsfonds fiir eine Verbesserung der
Lebensbedingungen der lokalen Bevolke-
rung. Bei Zimmertemperatur lagern, fliis-
sig ab 20-30°C. Auf Brot, um zu braten,
wokken und frittieren. Fir Haut, Haar und
Massage. EN Ingredients: 100% coconut
oil°*. Extra virgin. 48h fresher than fresh
guarantee between peeling and pressing.
For Amanprana ripe coconuts are harvest-
ed, peeled, dried at a low temperature no
higher than 45 °C/ 113 °F for 24h and then
immediately pressed. No copra, not deo-
dorised, not refined, not bleached or solid-
ified. We pay a higher price to the farmers
and support a fund to improve local liv-

Niet-EU Landbouw

ing conditions. Keep at room temperature,
melting point between 20 and 30°C. On
bread, for roasting, stir-frying, frying and
deep-fat frying. For skin, hair and massage.
FR Ingrédients: Huile de noix de coco®
100%°*. Extra vierge. La garantie plus frais
que frais de 48h entre le pelage et le pres-
sage. Pour Amanprana les noix de coco
mdres sont récoltées, pelées, et séchées
a basse température (max 45°C) durant
24h puis pressées immédiatement. Pas de
copra, non désodorisée, raffinée, déco-
lorée ou endurcie. Nous payons un prix
moyen supérieur aux agriculteurs et sup-
portons un fonds de coopération destiné
a améliorer les conditions de vie locale. A
conserver a température ambiante, liquide
a partir de 20-30°C. Pour pain, grillades,
cuissons, woks et fritures. Pour la peau, les
cheveux et les massages. IT Ingredienti:
100% olio di noce di cocco®*. Extra ver-
gine. 48 ore garanzia “massima freschez-
za” tra sgusciatura e spremitura. Le noci di
cocco mature vengono raccolte, sgusciate,
essiccate a basse temperature (non oltre 45

°C) per 24 ore e portate immediatamente
alla pressa.Senza copra, non deodorato,
raffinato, shiancato o solidificato. Paghia-
mo un prezzo piu elevato per gli agricol-
tori e sostenere un fondo per migliorare
le condizioni di vita locali. Conservare
a temperatura ambiente, liquido da 20-
30°C. Ideale da crudo, per arrostire, roso-
lare, soffriggere e friggere. Idoneo per pel-
le, capelli e massaggi. NL Ingrediénten:
100% kokosnootolie®*. Extra vierge. 48h
verser dan vers garantie tussen pellen en
persen. Voor Amanprana worden rijpe ko-
kosnoten geoogst, gepeld, op zachte tem-
peratuur van max. 45°C gedurende 24u
gedroogd en meteen geperst. Geen kopra,
niet ontgeurd, geraffineerd, gebleekt of
verhard. We betalen een hogere prijs voor
de kokosnoten en steunen een samenwer-
kingsfonds om de levensomstandigheden
van de lokale bevolking te verbeteren.
Bewaren op kamertemperatuur, vloeibaar
vanaf 20-30°C. Op brood, voor braden,
wokken, bakken en frituren. Voor huid,
haar en massage. *=Fair trade, °=BIO

Da consumarsi preferibilmente entro
il/Tenminste houdbaar fot/Lot no.:

. . 0 BE-BIO-02 (NK 2646271
e A Nicht-EU Landwirtschaft Mindestens haltbar bis/
* * non-EU/non UE Agriculture . Best before/A consommer avant le/
fave S Agricoltura non UE 38
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100% EXTRA VIRGIN COCOS

KOKOSNUSSOL ¢ HUILE DE NOIX DE COCO
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ORIGINA;

Mittlerer Nihrwert / Average nutrifional value

moyenne / Valori_nutrizionali medi / Gemiddel
00g

Valeur_nutritive
de_voedingswaarde

o Energie/energy/énergie/energia 3768 kJ /900 keal
o Fett/fat/Matiéres grasses/grassi/vetten 100g
- Davon gesiittigte Fetistiuren/of which safurates/

dont acides gras saturés/di qui acidi grassi saturi

waarvan verzadigde vetzuren 92g
- Davon einfach ungesittigte Fetisiuren/

of which mono-unsaturates/dont acides gras

mono-insaturés/di qui acidi grassi monoinsaturi/

waarvan enkelvoudig onverzadigde vetzuren 6g
- Davon mehrfach ungesiittigte Fettsuren/

of which polyunsaturates/dont acides gras

poly-insaturés/di qui acidi grassi polinsaturi/

waarvan meervoudig onverzadigde vefzuren 1,59
© Kohlenhydrate/carbohydrate/glucides/
carhoidrati/koolhydraten 0g

{ - Davon Zucker/of which sugars/dont sucres/

di qui zuccheri/waarvan suikers 0g
o Ballaststoffe/fibre/fibres alimentaires/vezels 0g
o Eiweif}/protein/protéines/profeine/eiwitten 0g
o Salz/salt/sel/sale/zout 0g

{Faue R TRaDE

1600 ML - 54 FLOZ(UK)

MADE IN SRI LANKA - NOBLE-HOUSE N.V.
B. LATOURLEI 97 e BE-2930 BRASSCHAAT
INFO & NEWSLETTER: WWW.AMANPRANA.EU

Cocos 1600ml DE 641470 04/02/2020



